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גזרו  שהיוונים  חשמונאי'  בני  ב'מגילת  כתוב 
לבטל מעם ישראל שלוש מצוות: חודש, מילה 

ושבת. 

בשורות הבאות ננסה להבין מדוע ליוונים היה 
חשוב לבטל את המצוות האלו במיוחד. 

את המילה "יון", אנו מוצאים בתהלים, בפסוק 
"טבעתי ביון מצולה ואין מעמד" )סט, ג(. 

טיט  הוא  מצולה'  ש'יון  מסבירים  המפרשים 
ועפר,  מים  של  מתערובת  שעשוי  מאד  עמוק 
אפשר  אי  וכמעט  מאד  טובעני  הוא  ומטבעו 

להיחלץ ממנו.

המים  יסוד  את  מסמל  ש"יון"  כן,  אם  יוצא 
והעפר. יסודות אלו נמצאים בכל אדם, ומיסוד 
ומיסוד  לתאוות,  משיכה  האדם  מקבל  המים 
העפר באה לו הנטייה לעצבות ועצלות. העולם 
מחפש דרכים איך אפשר להתמודד עם טבעים 

לא פשוטים אלו. 

היוונים אמרו שהאדם יכול להתמודד עם ה"יון" 
שבתוכו בכוחות עצמו, ואינו צריך את עזרת ה'. 
לכם  "כתבו  ישראל  מעם  דרשו  הם  כן  ומשום 
על קרן השור שאין לכם חלק באלוקי ישראל", 
הוא  שהשור  שכמו  בהם  להחדיר  בכדי  וזאת 
מלא עוצמה וכוח, כך האדם הוא עוצמתי דיו על 
מנת להתמודד בכוחות עצמו עם כל טבעיו, בין 
ועצלות,  לעצבות  נטייתו  עם  ובין  תאוותיו  עם 

ואינו זקוק לעזרת ה', עפ"ל.

בניגוד גמור לשיטת "כוחי ועוצם ידי" של יוון, 
באלוקי  חלק  לנו  "יש  ואומר  ישראל  עם  בא 
"בעל  אינו  שהאדם  מאמינים  אנו  ישראל". 
ה'  מאת  הוא  בו  שיש  כוח  וכל  כולם"  הכוחות 
שמשפיע עליו מכוחו בכל רגע ורגע. ומטעם זה 
נמשלו עם ישראל ללבנה דווקא, שאין לה אור 
עצמי אלא מקבלת את אורה מהשמש, וכך עם 
ישראל באים ואומרים, לנו אין יכולות עצמיות, 

אין לנו כוחות להתמודד מול יצרינו לבדנו, ורק 
אם הקב"ה יעזרנו, נוכל להינצל.

את  בתוכן  טומנות  ושבת  חודש  מילה  מצוות 
יצריו,  מול  במלחמותיו  היהודי  של  המסלול 

ומשום כך ביקשו היוונים לבטל אותן. 

מצות המילה היא השלב הראשון במלחמתו של 
היהודי עם טבעו ויצריו. היא מבטאת את מאבק 
היהודי ברצונותיו השליליים על ידי שהוא מסיר 
ובכך  לרע,  ממנו את הגורמים שמושכים אותו 

הוא מנסה להתרחק מהרע ולדבוק בטוב.

למידותיו  נכנע  ולא  באמת  שנלחם  אדם 
מסוגל  לא  שהוא  מהרה  עד  מגלה  ולנטיותיו, 
להתמודד לבדו מול העוצמה האדירה של יצרו 
הרע וטבעו הגשמי, ומגיע למסקנה שהוא דומה 
ל"ירח", ללא כוח הארה עצמי. הבנה זו רמוזה 
ישראל  הצטוו  שבה  החודש",  "קידוש  במצוות 

לקדש חודשים לפי מהלך הירח.

להכרה  היצר  עם  מאבקו  מכוח  שהגיע  יהודי 
בכל  לראות  זוכה  עצמית,  יכולת  לו  שאין 
ומגן  לו  שעוזר  הקב"ה  את  לו  שיש  התגברות 
עליו מכל ה"יון" שלו. ולזו רומזת "שבת קודש", 
שהיא שמו של הקב"ה )זוהר פרשת יתרו(, וכמו כן 
האדם  שעל  ה"השבה",  לעניין  היא  רומזת 
ולהכיר שהם  לבוראו,  עשיותיו  כל  את  להשיב 

מכוחו של ה'.  

ישראל  עם  את  להרחיק  ניסו  אמנם  היוונים 
מסר  ברחמיו  ה'  אך  בבורא,  תלותם  מהכרת 
"גיבורים" – את אלה שחשבו שהם גיבורים ולא 
שהכירו  אלה   – "חלשים"  ביד  ה',  את  צריכים 
בכך שהם חלשים, ולא יכולים לנצח לבד. הכרה 
לניצחון  הסיבה  הייתה  היא  "חלשים"  זו שהם 
על היוונים, כי רק כאשר אדם מודה שהוא לא 
יכול, אז ה' עוזר לו, אבל אם חושב שהוא גיבור 

ולא זקוק לה', מיד ה' עוזבו וממילא נופל.

זמני השבת

גיליון לשבת קודש עפ"י דרכו של הרה"צ ר' אשר פריינד זיע"א

מופץ
ב-17,000

עותקים

"והדליקו נרות בחצרות קדשך". )על הניסים(.

ידוע שהדלקת הנרות מרמזת על נשמות ישראל, כמו 
בעז"ה  אפשר  זה  ולפי  אדם".  נשמת  ה'  "נר  שכתוב 
אולי לומר נקודה מעניינת. ישנם שני סוגי מבט שניתן 

להסתכל בהם על הזולת ועל החיים בכללי. 

מיני  כל  שלך  והילדים  אשתך  אצל  רואה  כשאתה 
וקופצים  משתוללים  שהם  שליליות  שנראות  תכונות 
ורבים כל היום ושאשתך כועסת ולא מכבדת אותך, איך 

אתה מסתכל עליהם??

גישה א' אומרת: "אני רואה ילדים פרזיטים! לא מבינים 
והאישה  הערכה,  טיפת  להם  אין  ואמא,  אבא  זה  מה 

הזאת לא מבינה מה זה בעל ואיך מתנהגים בבית...

גישה ב' אומרת: "אני רואה כאן ילדים עם פוטנציאל של 
– הקמת בתי כנסיות, ילדים שלא יודעים מה זו מנוחה, 
וחריצות  זריזות  של  פוטנציאל  עם  שהם  אומר  זה 
את  שמכבדת  ואישה  מוסדות  ולהקים  תורה  להפיץ 

בעלה, אישה עדינה עם מידות ודרך ארץ! 

לקדושה  נכנס  היה  עשיו  "אם  אשר:  ר'  שאמר  וכמו 
הוא היה הרבה יותר מיעקב אבינו" כי כגודל הטומאה 
והרשע כך גודל הפוטנציאל הטמון  שם! וכמו שכתוב 
ידענו  לא  וכי  הגדול"  בנו  עשו  את  "ויקרא  יצחק  על 
שהוא בנו הגדול?! אלא הסביר הרב שליט"א שליצחק 
ראייה פנימית והוא ראה את הגדלות שטמונה  הייתה 

בעשיו ולכן רצה לברך אותו.

ואותו הדבר כלפי הילדים שלך ואשתך, במקום לראות 
אותם פרזיטים אתה פתאום רואה ראייה פנימית יותר 
וכך אתה מקבל מבט שונה  גדול הטמון שם  אור  של 
יותר מקבל  וכך אתה  והילדים  איך לראות את אשתך 

ומכיל אותם.

בחצרות  נרות  "והדליקו  חנוכה  של  המסר  אולי  וזה 
היינו  ''קדשך''  יש  ''בחצרות''  שגם  היינו  קדשך", 
ידי  על  נשמות  אותן  גם את  ולהדליק  להאיר  קדושה, 

שתראה להן את מה שטמון בתוכן.
שבת שלום
הר' עומרי עבד

אור גדול המאבק במסלול האמונה

תורה  כי  טוב׳,  שם  הבעל  ׳דרך  כולל  אברכי  ע״י  נכתב  זה  מדור 
אמיתית לא נשארת רק בבית המדרש – היא הולכת איתך לכל מקום

פרשת מקץ
ל' בכסלו, תשפ"ו

חברותא לדרך פנינים על הפרשה
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    בברכת חנוכה שמח ומאיר לכל עם ישראל
    

    
    

  

העלון מוקדש לרפואת:
נעמי בת פנינה

איילה חן בת אודליה
רוחמה חנה בת חיה שרה

יגל שמעון בן תהילה
בתושח"י



כל מה שחשוב לכם
בדרך הבעל שם טוב

קבלת עלון וחיזוקים
ישירות למייל:

o�ce@baderech.co.il

להקדשת עלון
ולתרומות:

  052-225-8276

קו סיפורי הילדים:

08-9190090

ייעוץ אישי עם הרב:

050-3739010 שלומי

מענה אנושי:

 א'-ה' בין השעות
 8:00-15:00

בטלפון: 055-9814913

קו השיעורים העולמי 
של דרך הבעל שם טוב:  

03-30-90900

רוצים להזמין את הרב לשיעור
ולהביא את האור לאזורכם?

חייגו עכשיו לשלומי כהן: 050-3739010
וקבעו תאריך לשיעור הקרוב!

בואו להיות שותפים ולהאיר את הדרך בכל הארץ
לשאלות לרב 

ניתן לפנות גם במייל: 

ask@bshemtov.co.il

מטפלתשאל את הרב
רגשית

052-5732470

קדושה פירושה לקחת את התכונה השלילית ולתת לה ביטוי 
מרומם, ביטוי גבוה מתוך התחברות אל השם. 

)מתוך השיחה(

דרך הבעש"ט מצילה חיים, היא נותנת את ההצלה 
לכל מי שזוכה לשמוע אותה, להבין את המתיקות 
כמו  הזאת  המיוחדת  הדרך  של  האור  את  שבה, 
שכתוב בהלל "מקימי מעפר דל" - היא לוקחת בן 
אדם שנמצא ב"עפר" ומקימה אותו. עפר זה לאו 
דווקא סיבוך כלכלי, זה לאו דווקא בעיות בשלום 

בית וחינוך ילדים, אלא עפר זהו סיבוך פנימי. 
עם  המידות,  עם  עצמנו,  עם  מסובכים  אנחנו 
הגאווה.  עם  התאוות,  עם  הכעס,  עם  התכונות, 
ירים  "מאשפות  "עפר".  שנקרא  אחד שלם  סיבוך 
את  יראה  הוא  אמיתי  יהיה  אדם  אם   - אביון" 
האמת שלו שאני בלי ה' - באשפה. זהו הבן אדם 

בלי הרחמים של השם. 
זאת חנוכה – האור שבחינוך

"זאת חנוכה". למה  נקרא:  חנוכה  יום שמיני של 
היום  כולל  חנוכה  הם  חנוכה  ימי  כל  "זאת"? 
קוראים  השמיני  ליום  דווקא  למה  לכן  השמיני, 
"זאת חנוכה"? זו שאלה גדולה. בואו ננסה  לטעום 

טעימות מדרך הבעש"ט. 
בהדלקת הנר יש תהליך: שמים את הפתילה בתוך 
את  שורפים  גפרור,  לוקחים  שמן,  שופכים  כלי, 

הפתילה שהיא בתוך השמן ויוצא אור.
כתוב בספרים הקדושים שחנוכה זה מלשון חינוך. 

מהי מהות החינוך?
רוב העולם יודעים לחנך לאיפוק. 

ילד צועק ואמו אומרת לו - "מתוקי, לא לצעוק! 
בבית לא צועקים, ברחוב לא צועקים". זהו. ואם 
ילד  הוא  אז  לצעוק  לא  עם השנים  הילד התרגל 

מחונך ומנומס. 
אבל הצעקה הזאת עכשיו תצא מכיוון אחר! 

סגרת לו את הפה עם הצעקה משמע שסגרת לו 
את הכח שהיה לו כשהוא צעק,  ולכן הכח ייצא 
מכיוון אחר. פתאום את מגלה שהבן שלך לוקח 

דברים מתוך ילקוטים של תלמידים בלי רשות.
גברת, סגרת לו את השיבר של הצעקות, אבל יש 

מעיין שרוצה לצאת, יש אנרגיות שרוצות 

להתבטא, כיצד זה יתבטא? דרך גניבות. 
משמעו  חינוך  אלא  איפוק,  רק  לא  הוא  חינוך 

להאיר. לקחת את הכח  ולנתב אותו לקדושה. 
מה כולם אומרים? 

שבת,  בשירי  שיצעק  לו  תגידי  בבית?  צועק  הוא 
יוציא את  הוא  כך   - בבית הכנסת  "אמן"  שיצעק 

הצעקות בתפילה במקום בבית. 
אני אישית חושב שזה לא פותר את הבעיה. הוא 
וגם  בבית  גם  יצעק  הוא  המקומות.  בשני  יצעק 
בגלל  הבעיה,  את  פתרנו  לא  אבל  הכנסת,  בבית 

שאנחנו לא תיקנו. אין פה תיקון. אין פה הארה. 

כיצד מתקנים תכונה שלילית?

פנימה  ונכנסים  השלילית  התכונה  את  לוקחים 
את  השורש,  את  לחפש  כלומר  שלה.  למהות 
רואים  שאנחנו  השלילית  התכונה  של  המהות 

ולתת לה ביטוי בקדושה. זו נקראת קדושה. 
קדוש  ושמך  קדוש  "אתה  קדוש?  אדם  הוא  מי 

וקדושים בכל יום יהללוך סלה". 
קדושה  למה?  קדושים.  נקראים  ישראל  עם 
לה  ולתת  השלילית  התכונה  את  לקחת  פירושה 
אל  התחברות  מתוך  גבוה  ביטוי  מרומם,  ביטוי 

השם. 
הייתי  ילד,  כשהייתי  ממני.  דוגמא  לכם  אתן  אני 
לא  עבד,  לא  המח  אומרת,  זאת  בלימודים.  עצלן 
וכפי  כלום  למח  נכנס  ולא  מדבר  המחנך  קלט, 
נראתה  התעודה  לעצמכם,  מתארים  שאתם 
מתחת לכל ביקורת. אבל עבדכם הנאמן לא רצה 
קוראים  טכניקה.  פיתחתי  אז  ז"ל  אמו  לצער את 

לטכניקה הזו 'שקרן'. 
עושה  אותה,  ומשפץ  התעודה  את  לוקח  הייתי 
ליד  הוספתי  'מספיק',  כתוב  אם  תיקונים. 
ה'מספיק' פלוס. אם קיבלתי ציון כמעט טוב שמתי 
לידו פלוס. אם היה ציון מספיק מינוס הוספתי קו 
מלמעלה למטה, והפכתי את הפחות לפלוס. באתי 
רע,  "לא   - לאמא:  התעודה  את  והראיתי  הביתה 
כמה פלוסים, יש פה המון פלוסים". וכך פיתחתי 

שיטה שנקראת 'ילד שקרן'. 
בכיתה ה', המחנך שלי הרב שמשון דינים, עלה על 
השקר. הייתי צריך להחזיר את התעודה חתומה, 
אמא חתמה, הבאתי לו את התעודה, הוא הסתכל, 
וכמובן שהוא ידע מה הוא כתב לי והוא רואה 'ועוד 

יותר טוב' אז הוא  ועוד  יותר טוב  ועוד  ועוד  ועוד 
קרא לי: "מי נגע בתעודה?" )תפס אותי 'על חם'( 
''עכשיו אתה תחתים את אמא שלך על השקרים 

שלך''. 

בקיצור, אני רוצה לומר לכם שבעקבות מצבי כילד 
תכונה  פיתחתי  בחיים  להסתדר  כדי  קולט,  שלא 
שנקראת שקר. רבותיי, שקר נקרא עפר, אשפות. 
מה עכשיו אתה עושה עם הילד הזה? מה עשו לי?

אותך  שנתפוס  הבאה  "בפעם  לי:  אמר  המחנך 
משקר, לא נחזיק אותך בבית ספרנו". אמא אמרה 
וגם  משהו  לא  תעודה  גם  ככה?  למה  "די,  לי: 
שקרים? לפחות בלי שקרים בבקשה, אני אוהבת 

אותך כפי שאתה". 

היה לי מאד קשה, אבל קלטו שאני שקרן. מה אתה 
אומר כשיש לך ילד שקרן? חוץ מ"אל תשקר"?

של  המהות  ומהי  השקר,  של  למהות  להיכנס 
השקר? מה יש בתוך שקר?  

כוח ההמצאה

היה  שלא  משהו  שיש  פירושו  ההמצאה  כוח 
של  כוח  פה  יש  אותו.  ממציא  ואתה  במציאות 
ממציא, אז תיקח את הכוח של ההמצאה ותכניס 
חומש,  תלמד  מרוממים.  לדברים  לקדושה,  אותו 
שלא  חידושים  פה  ותתן  השבוע  פרשת  תלמד 

שמעה אוזן מעולם. מאיפה זה? מהשקרים.

אותה  סטנדרטית,  תפילה  שמתפללים  כאלו  יש 
והמצאות  חידושים  להם  אין  יום,  כל  תפילה 
בתפילה, לא במנגינות, לא בדיבורים עם השם, כל 
יום אותו מהלך. אבל אתה קיבלת כוח של שקר 
הוא המצאה! קח את הכוח של  וכוחו של השקר 
ותנתב  שלו  הפנימיות  את  ההמצאה,  של  השקר, 
אותו לקדושה. אל תתן לשקר את הביטוי השלילי 
שלו, אלא את הנשמה של השקר, את ההמצאה 
תכניס לקדושה: בתפילה, בלימוד, בייעוץ לאנשים.

רבותיי, אתם יודעים מה זה עשה לי? 

פתאום גיליתי שבתוך השקר יש אור. יש יהלום. 

היא הטבע שלנו,  והפתילה  יש פתילה  לכל אחד 
ועוד  פתילה  עוד  לגלות  צריך  אתה  יום  כל  לכן 
יש תכונה  ומה עכשיו? שים שמן. לשמן  פתילה. 
תכונה  יש  לשמן  כלומר  מטה,  מטה  חודר  שהוא 

להיכנס לעומקים.

גילית תכונה? זה הטבע שאיתו נולדת? שים שמן, 
כנס למהות של התכונה השלילית, של הפתילה, 
סתם  נראית  היא  אלא  כלום,  שווה  לא  שהיא 

פתילה. 

ותראה  החיצוני  הגס,   – הביטוי שלה  את  תשרוף 
השמן  למהות  תיכנס  אם  להאיר.  תתחיל  שהיא 
ולא תיתן את הביטוי החיצוני של הפתילה - אתה 
השמן  שהוא  ההמצאה  וכוח  אור  שייצא  תראה 

השיחה המרכזית



שבפתילה - יתחיל להאיר. 
ריקוד של הנשמה

אני רוצה לתת לכם דוגמה נוספת. 
הרבה תשומת  לי  היה  בגלל שלא  כילד, 
לככב,  יכולתי  לא  בלימודים  כי  לב, 
הייתי  'רקדן'.  והייתי  המצאה  פיתחתי 
לובש את הבגד התימני בעיקר בחתונות, 
נכנס למעגלים ורוקד את הריקוד התימני 
עד  לב  תשומת  מקבל  הייתי  המסורתי. 

השמיים מהריקודים הללו. 
גבי שנים, שבחתונות  על  היה שנים  וכך 
היו מבקשים ממני להיכנס למעגל ולרקוד 
עם  המסורתי:  הריקוד  את  מישהו  עם 
והפיתולים.  התנועות  ההתכופפיות,  כל 
לי  אמר  מבוגר  יהודי  אחת  שפעם  עד 
משפיל  שרוקד,  "מי  עסיסית:  בתימנית 
את הכבוד שלו", כלומר הריקודים הללו 
משפילים אותך. בעקבות זאת, כבתה לי 
זו  אבל  פרופיל.  והורדתי  הריקודים  רוח 
מה  הפתילה!  זו  לי,  נתן  שהשם  תכונה 
עשית לי? אמרת לי לכבות את האש? זה 

חינוך? לא חינכת אותי.
הזו  הדרך  הבעש"ט,  לדרך  כשהגעתי 
לרקוד.  להמשיך  חייב  אתה  לי  אמרה 
אל  רק  הזאת.  את המתנה  לך  נתן  השם 
את  תרקוד  החיצוני,  הריקוד  את  תרקוד 

הנשמה שיש בריקוד.
יש קצב והריקוד זו היכולת שלך להתאים 
את תנועות הגוף לקצב. יש מקצב מסוים 
של  התנועות  את  להתאים  צריך  ואתה 
והראש.  הצוואר  הגב,  הרגליים,  הידיים, 
היכולת להתאים  זו  הנשמה של הריקוד 
את עצמך למציאות, להתאים את עצמך 

לציבור, להתאים את עצמך לילד שבך. 
ואתה יכול לרקוד בלי לרקוד חיצונית. 

הביתה  בא  אני  אם  קורה  מה  למשל, 
יופי  איזה  "שלום,   – לי  אומרת  ואשתי 
שלך".  העזרה  את  צריכה  אני  שבאת 
אם  אבל  בכלל,  אחרת  תכנית  היתה  לי 
אשתמש בכוח הריקוד, אז הריקוד אומר 
שעכשיו  לקצב  עצמנו  את  נתאים  ''בוא 
בלי  בבית  רוקדים  איך  כאן''.  מנגנים 

לרקוד?
- כן, אשתי, מה רצית?

- אני רוצה שנטאטא פה, נדיח את הכלים 
ונשטוף את הבית.

אתה משתלב עם מה שהמציאות דורשת 
אחד  אף  אבל  לרקוד.  נקרא  וזה  ממך 
שלי,  באישיות  אלא  שרקדתי,  ראה  לא 
במהות, היה פה ריקוד כי הביטוי החיצוני 
אבל  וברגליים,  בידיים  הוא  הריקוד  של 
בנשמה הריקוד הוא להתאים את עצמך 
שאתה  פעם  כל  אז  הנוכחי.  למקצב 
יש כאן   – מתאים את עצמך לסיטואציה 

ריקוד. 
שעשה  להשם  להודות  התחלתי  רבותיי, 

אותי רקדן. זו מתנה. 
את  להתאים  יודעים  שאינם  אנשים  יש 

יודע להתאים  עצמם בריקודים. הוא לא 
את עצמו לא לילדים ולא לאשתו. אשתו 
איתה  מתווכח  והוא  משהו  לו  אומרת 
ראש בראש כי הוא לא רקדן, אין לו את 

הכח הזה. 
בתוך ריקוד יש מתנה גדולה וזו הפתילה, 
וכנס  שמן  שים  הריקוד.  היא  הפתילה 
לעומק של הריקוד. מהו העומק? היכולת 
ואז אתה  כפי שהיא,  להתחבר למציאות 
לא חייב לתת את הביטוי החיצוני. תדליק 

את האש ותראה איזה אור ייצא.
שירת הרגש

לשירה יש מהות, פנימיות. שיר הוא שפת 
תורה"  אוהב  "אני  לומר  יכול  אני  הרגש. 
ואני יכול לומר במנגינה וזה נשמע אחרת 
את  לי  יש  אם  אז  בהתרגשות.   - לגמרי 
אומר שיש אצלי מעיין  הווי  כוח השירה 
הרגש  את  להוציא  יכול  ואתה  רגש.  של 
הזה לאור לאו דווקא עם שירה, אלא עם 

עשרות גוונים - זו קדושה. 
העולם חושב ששירה פירושה לשיר שיר. 
בלי  לשיר  יכול  שאתה  יודעים  לא  הם 
לשיר אם אתה מדבר מהלב. למשל, אם 
לו  אומר  ואני  איתי  מדבר  מישהו  עכשיו 
אתה לא יודע איך אני נהנה לדבר איתך, 
בלי  שיר  לו  שרתי   – אותי  משמח  אתה 
מנגינה, בלי מילים, כי הבעתי רגש. רגש 

זה הלב של השיר. 
בלי  לשיר  לרקוד,  בלי  לרקוד  יכול  אתה 
בלי  ממציאן  להיות  יכול  ואתה  לשיר 
שיר,   – שלך  התכונה  את  קח  שקרים. 
תיכנס   - שמן  ותשים  שקרים  ריקוד, 
החיצוני.  הביטוי  את  ותשרוף  לעומקים 
אלא  החיצוני,  הביטוי  עם  תתקע  אל 
של  המהות  תצא  ואז  גפרור  תדליק 

הפתילה, השמן ייצא בצורה של קדושה.
מעלים  כי  נרות  מוסיפים  יום  כל  אנחנו 
נקרא  השמיני  ביום  חנוכה  לכן  בקודש. 
הטבע,  מעל  זה  שמונה  חנוכה".  "זאת 
אך כל עוד אתה נמצא בשבע ונותן ביטוי 
יודע  "אני  טבעי:  באופן  שלך  לתכונות 
עדיין  אתה  לרקוד"  גם  יודע  ואני  לשיר 

בתוך ביטוי של טבע.
נותן  שאתה  פירושו  'שמונה'  המספר 
את  שלך,  לטבעים  כלומר  לפתילות, 
אתה  טבעי'.  ה'על  המרומם,  הביטוי 
 – רגש  בדיבורי  השירה  כוח  את  מוציא 
אתה  שבהם  שיעורים  מרגשות,  תפילות 
מכניס כל כך הרבה רגש כי יש לך את כוח 
השירה ואנשים בוכים מהתרגשות. אתה 
יכול לרגש בתפילות, בשיעורים, בשיחות 
את  לקחת  דהיינו,   – אנשים  עם  אישיות 
השירה ולהביא אותה ל'שמונה' - לביטוי 

המרומם הקדוש. 
בתי  בכל  יאיר  החנוכה  שאור  רצון  יהי 
התכונות  כל  את  לקחת  ונזכה  ישראל 
נזכה  זה  ובזכות  אותן לקדושה  ולהכניס 
לקירוב הגאולה בזכות הבעש"ט ור' אשר, 

אמן כן יהי רצון.

אגרות הדרךאגרות הדרך



הַדֶּרֶךְ אֶל הָאשֶֹׁר  פֶּרֶק א'
נחַֹ הִשְׁתַּדֵּל להְִיוֹת ילֶֶד טוֹב. הוּא גּדַָל בְּמִשְׁפָּחָה טוֹבָה, 

והְָיהָ ילֶֶד נעִָים, שָׁקֵט ועְָדִין. כּלֻּםָ אָהֲבוּ אוֹתוֹ.

אֲבָל הָיתְָה לנְחַֹ בְּעָיהָ אַחַת: הוּא הָיהָ קַנּאַי. 

כּשְֶׁנּחַֹ רָאָה שֶׁלּיְלֶֶד אַחֵר בַּכּתִָּה ישֵׁ חֵפֶץ שֶׁלּוֹ אֵין, הַלּבֵ 

שֶׁלּוֹ הָיהָ מִתְכַּוּץֵ.

מַשֶּׁהוּ בּוֹ  הֶחָבֵר.  בִּשְׁבִיל  מְסֻגּלָ לשְִׂמחַֹ  הָיהָ  לאֹ  הוּא 

נחֱֶנקָ מִבִּפְניִם והְוּא הִשְׁתּוֹקֵק לקְַבֵּל אֶת מָה שֶׁרָאָה.

יוֹם אֶחָד כּשְֶׁחָזרַ נחָ מִבֵּית הַסֵּפֶר, הוּא נכִנְסַ הַבַּיתְָה 

וזְרַָק אֶת הַתִּיק עַל הָרִצפְָּה בְּעַצְבָּנוּת.

אִמָּא שֶׁלּוֹ הֵרִימָה גּבַָּה. "נחַֹ, קָרָה מַשֶּׁהוּ? אַתָּה נרְִאֶה 

עָצוּב".

נחַֹ נשַָׁף אֲרֻכּוֹת, "קוֹרְאִים ליִ נחַֹ, אֲבָל לאֹ נחָ ליִ בִּכלְָל!"

"למָָּה, מָתוֹק שֶׁלּיִ? מָה קָרָה?" נבְִהֲלהָ אִמּוֹ.

"כּיִ לשְִׁלמֹהֹ ישֵׁ נעֲַלֵי מוּתָג יקְֻרָתִיּוֹת, ולְיִ ישֵׁ סְתָם נעֲַליַםִ 

רְגיִלוֹת!" הִתְלוֹנןֵ נחַֹ.

כָּל  עָצוּב  אַתָּה  לכֵָן  "אָה,  חִיּכְָה.  שֶׁלּוֹ  אִמָּא 

כָּךְ? אַל תִּדְאַג, נחַֹ. מָחָר נלֵךְֵ לחֲַנוּת 

ונְקְִנהֶ לךְָ נעֲַליַםִ בְּדִיּוּק כּמְוֹ שֶׁיּשֵׁ 

לשְִׁלמֹהֹ".

נחַֹ כּמְִעַט קָפַץ מֵרבֹ אשֶֹׁר.

למְָחֳרָת, אִמָּא שֶׁל נחַֹ הָלכְָה 

אִתּוֹ לחֲַנוּת, והְֵם קָנוּ יחַַד אֶת 

הַנּעֲַליַםִ שֶׁעֲלֵיהֶן נחַֹ חָלםַ.

נחַֹ יצָָא מֵהַחֲנוּת מְחַיּךְֵ מֵאזֹןֶ לאְזֹןֶ. 

הוּא הִרְגּיִשׁ מֶלךְֶ.

כּשְֶׁהִגּיִעַ למְָחֳרָת לתְַלמְוּד הַתּוֹרָה, כָּל הַיּלְָדִים הִבִּיטוּ 

עָלָיו בְּהִתְפַּעֲלוּת.

"נעֲַליַםִ יפָוֹת!" הֶחְמִיאוּ לוֹ.

לאֹ  שֶׁלּוֹ  הַשִּׂמְחָה  אֲבָל  אשֶֹׁר,  מֵרבֹ  עָף  כּמְִעַט  נחַֹ 

נמְִשְׁכָה זמְַן רַב.

בַּהַפְסָקָה, שִׂחֵק נחַֹ עִם הַחֲבֵרִים בְּכַדּוּרֶגלֶ. 

חֲבֵרוֹ  ושָׁוּב. משֶֹׁה  פִסְפֵס שׁוּב  אֲבָל  בַּכַּדּוּר,  בָּעַט  נחַֹ 

בָּעַט בַּכַּדּוּר, וּכבְָר בַּפַּעַם הָרִאשׁוֹנהָ קָלַע גּוֹל בִּבְעִיטָה 

מַרְשִׁימָה.

נחַֹ הִבִּיט בּוֹ בְּקִנאְָה גּלְוּיהָ. 'למָָּה רַק הוּא מַצְליִחַ ואֲַניִ 

לאֹ?' חָשַׁב בְּעֶצֶב.

בְּאוֹתוֹ יוֹם, שׁוּב הִגּיִעַ נחַֹ הַבַּיתְָה בְּפַרְצוּף חָמוּץ. 

נעֲַליַםִ  אֶתְמוֹל  לךְָ  "קָניִתִי  אִמּוֹ,  נאֶֶנחְָה  קָרָה?"  "מָה 

אֲניִ  "אִמָּא,  שָׂמֵחַ!"  תַּחֲזרֹ  שֶׁהַיּוֹם  חָשַׁבְתִּי  חֲדָשׁוֹת, 

מְקַנּאֵ"! אָמַר נחַֹ

"בְּמִי הַפַּעַם"? שָׁאֲלהָ.

"בְּמשֶֹׁה. כּשְֶׁשִּׂחַקְנוּ בְּכַדּוּרֶגלֶ, הוּא הִצְליִחַ להְַבְקִיעַ גּוֹל 

בְּקַלּוּת, ואֲַניִ לאֹ!"

אִמּוֹ שֶׁל נחַֹ הִבִּיטָה בּוֹ בְּחסֶֹר הֲבָנהָ. "למָָּה אַתָּה עָצוּב 

בִּגלְלַ זהֶ? מָה אַתָּה רוֹצֶה שֶׁנּעֲַשֶׂה?"

"אוּליַ זהֶ קָשׁוּר לנעֲַליַםִ..." נסִָּה נחַֹ למְִצאֹ הֶסְבֵּר, "אַתְּ 

מַסְכּיִמָה לקְִנוֹת ליִ נעֲַלֵי סְפּוֹרְט מְיחָֻדוֹת, כּדְֵי שֶׁאַצְליִחַ 

גּםַ אֲניִ בְּמִשְׂחַק הַכַּדּוּרֶגלֶ?" הִתְחַנּןֵ נחַֹ.

לוֹ,  חָשׁוּב  הָעִניְןָ  כּמַָּה  עַד  רָאֲתָה  נחַֹ  שֶׁל  אִמָּא 

והְִסְכּיִמָה. 

חֲדָשׁוֹת  סְפּוֹרְט  בְּנעֲַלֵי  לכַּתִָּה  נחַֹ  הִגּיִעַ  למְָחֳרָת, 

כּשְֶׁסּוֹף  רוּחַ.  בְּקצֶֹר  להַַפְסָקָה  חִכָּה  הוּא  ואְֵיכוּתִיּוֹת. 

בַּכַּדּוּר  נחַֹ  בָּעַט  למִַּגרְָשׁ,  הַחֲבֵרִים  עִם  ירַָד  סוֹף 

בְּהִתְרַגּשְׁוּת. "גּוֹל!" הֵרִיעוּ כּלֻּםָ.

נחַֹ הִרְגּיִשׁ בָּעֲננָיִם. גּםַ הוּא מֻצְלחָ כּמְוֹ משֶֹׁה!

פִּיצָה.  אוֹכֵל  חַיּיִם  שֶׁחֲבֵרוֹ  נחַֹ  לפְֶתַע  רָאָה  אָז,  אֲבָל 

הִבִּיט  והְוּא  קָשָׁה,  וּבֵיצָה  רַק לחֶֶם  הָיוּ  נחַֹ  שֶׁל  בְּתִיקוֹ 

בְּקִנאְָה בְּחַיּיִם שֶׁנּגָסַ בַּפִּיצָה בַּהֲנאָָה.

הוּא חָשׁ אֶת הַקִּנאְָה בּוֹעֶרֶת בְּתוֹכוֹ. 'למָָּה רַק לחְַיּיִם 

ישֵׁ פִּיצָה ולְיִ לאֹ?' הִתְמַרְמֵר בְּלבִּוֹ.

והְַהַצְלחָָה  הַחֲדָשׁוֹת  הַנּעֲַליַםִ  למְַרוֹת  וכְָךְ, 

חָזרַ  יוֹם  בְּאוֹתוֹ  גּםַ  הַכַּדּוּרֶגלֶ,  בְּמִשְׂחַק 

נחַֹ לבְֵיתוֹ מְצֻבְרָח. 

אִמּוֹ שֶׁל נחַֹ הִקְשִׁיבָה לבְִנהָּ ונְסְִּתָה 

הִיא  הַפַּעַם.  לוֹ  מֵצִיק  מָה  להְָבִין 

כּבְָר הִכּיִרָה אֶת הַצְּליִל שֶׁל הַקִּנאְָה 

בְּקוֹלוֹ שֶׁל נחַֹ, ויְדְָעָה שֶׁלּאֹ יעַַזרְוּ כָּל 

נחַֹ", אָמְרָה בְּקוֹל  הַשִּׁכנְוּעִים. "בְּסֵדֶר, 

פִּיצָה  מַגּשַׁ  לךְָ  אַקְנהֶ  "מָחָר  עָצוּר, 

בְּנהָּ,  אֶת  לשְַׂמֵּחַ  רָצתְָה  הִיא  שָׁלםֵ!" 

שֶׁזּהֶ  בְּטוּחָה  הָיתְָה  לאֹ  כּבְָר  אֲבָל 

הַפִּתְרוֹן. הָיהָ בָּרוּר להָּ שֶׁגּםַ מָחָר נחַֹ עָלוּל 

למְִצאֹ סִבּוֹת לקְַנּאֵ. 

הַפִּיצָה  אֶת  נחַֹ  אָכַל  למְָחֳרָת,  הָאכֶֹל  בְּהַפְסָקַת 

והְִצְליִחַ  בְּכַדּוּרֶגלֶ  שִׂחֵק  הוּא  בַּהַפְסָקָה  בְּשִׂמְחָה. 

הַבָּא,  בַּשִּׁעוּר  אֲבָל  מְאֻשָּׁר,  הָיהָ  נחַֹ  גּוֹל.  להְַבְקִיעַ 

הַשִּׂמְחָה שֶׁלּוֹ הִתְנפְַּצָה שׁוּב.

הַמּוֹרֶה שָׁאַל שְׁאֵלהָ ונְחַֹ הִצְבִּיעַ, אֲבָל אָז, הַמּוֹרֶה נתַָן 

ליְלֶֶד אַחֵר לַעֲנוֹת.

בְּבַת אַחַת, כּמְוֹ סִכָּה שֶׁנּנִעְֶצֶת בְּבָּלוֹן, הִתְרוֹקֵן הָאשֶֹׁר 

לאְִמּוֹ  וסְִפֵּר  עַצְבָּניִ  לבְֵיתוֹ  חָזרַ  הוּא  נחַֹ.  שֶׁל  מִפָּניָו 

הַדּוֹאֶגתֶ מָה קָרָה. אִמָּא שֶׁל נחַֹ הִקְשִׁיבָה לוֹ בְּעֵיניַםִ 

מְכוֻּצָוֹת. הִיא כָּבְשָׁה אֶת הַמִּלּיִם שֶׁרָצתְָה לוֹמַר ויְדְָעָה 

הִצִּיעָה בִּמְקוֹם זאֹת:  הִיא  תִּהְייֶנהָ ללְאֹ תּוֹעֶלתֶ.  שֶׁהֵן 

לךְָ  שֶׁיּתִֵּן  מִמֶּנּוּ  ואֲַבַקֵּשׁ  שֶׁלּךְָ  לרַָב  שֶׁאֶתְקַשֵּׁר  "רוֹצֶה 

לרַָב  הִתְקַשְּׁרָה  שֶׁלּוֹ  ואְִמָּא  מְאוֹד,  רָצָה  נחַֹ  לַעֲנוֹת?" 

ושְׂוֹחֲחָה אִתּוֹ.

סִבָּה  הַפַּעַם  גּםַ  ימְִצָא  נחַֹ  שֶׁמָּא  אוֹ  יעֲַזרֹ?  זהֶ  הַאִם 
חֲדָשָׁה לקְַנּאֵ?

הֶמְשֵׁךְ יבָוֹא בעז"ה  בַּשָּׁבוּעַ הַבָּא

הָרַבִּי מִבּוֹיאָן והְַגּלְיִדָה שֶׁנּמְַסָהּ

יוֹרְק  בָּניָו  מְאוֹד  שָׂמֵחַ  יוֹם  הָיהָ  זהֶ 

הָרְחוֹקָה.

הָאַדְמוֹ״ר מִבּוֹיאָן זצ״ל הֻזמְַן לשְִׂמְחַת 

וּבְניֵ  תַּלמְִידִים  שֶׁל  גּדְוֹלהָ  חֲתֻנּהָ 

קְהִלּתָוֹ.

בְּשִׁירִים  בְּאוֹר,  מָלֵא  הָיהָ  הָאוּלםָ 

חֲסִידִיּיִם מְתוּקִים וּבְרֵיחַ שֶׁל מַאֲכָליִם 

טוֹבִים. 

כּלֻּםָ ישְָׁבוּ סְבִיב הַשֻּׁלחְָנוֹת,

הַמֶּלצְָרִים  הִגּיִשׁוּ  הַסְּעוּדָה  וּלאְַחַר 

קִנּוּחַ קַר וּמְיחָֻד —

גּלְיִדָה מְתוּקָה וצְוֹננֶתֶ!

כָּל אֶחָד קִבֵּל קַעֲרִית קְטַנּהָ וּבְתוֹכָהּ 

כּמְוֹ  שֶׁנּוֹצֶצֶת  לבְִנהֶ  גּלְיִדָה  שֶׁל  הַר 

שֶׁלגֶ.

הַיּלְָדִים חִכּוּ לרְֶגעַ הַזּהֶ כּבְָר מִתְּחִלּתַ 

הַסְּעוּדָה, וגְםַ הַמְּבֻגּרִָים חִיּכְוּ בַּהֲנאָָה.

אֲבָל הָרַבִּי ישַָׁב בְּשֶׁקֶט.

הוּא הִבִּיט בַּגּלְיִדָה ולְאֹ אָכַל.

הַזּמְַן עָבָר, והְַגּלְיִדָה הִתְחִילהָ להְִנּמֵָס 

לאְִטָּהּ…

ואְָמַר  אֵלָיו  נגִּשַׁ  הַתַּלמְִידִים  אֶחָד 

בְּלחַַשׁ:

לפְִניֵ  מַהֵר,  שֶׁתּאֹכַל  כּדְַאי  “רַבִּי,   —

שֶׁהִגלְיִדָה תִּמַּס!”

ואְָמַר  הַטּוֹבוֹת  עֵיניָו  אֶת  הָרִים  הָרַבִּי 

בְּנחַַת:

אוֹכלְיִם  כּשְֶׁלּאֹ  נמֵָס  זהֶ  מַאֲכָל  “אִם 

מִמֶּנּוּ  אֲניִ לאֹ אכֶֹל  בִּמְהִירוּת —  אוֹתוֹ 

לעְוֹלםָ.”

הַתַּלמְִידִים הֻפְתְּעוּ.

”מַדּוּעַ, רַבִּי?“ שָׁאֲלוּ בְּסַקְרָנוּת.

הָרַבִּי חַיּיֶךָ ואְָמַר בְּשַׁלוְהָ:

“בְּילַדְוּתִי למְִּדוּ אוֹתִי 

הַדַּעַת,  בַּיּשִּׁוּב  דָּבָר  כָּל  לֶאֱכלֹ 

עַל  להָּ’  וּבְתוֹדָה  בְּשֶׁקֶט,  בִּמְתִינוּת, 

הַמָּזוֹן.

מְהִירוּת,  עַל  מְבֻסָּס  כּלֻּוֹ  שֵׂכֶל  מַאֲכָל 

הוּא  מַהֵר  אוֹתוֹ  אוֹכלְיִם  לאֹ  שֶׁאִם 

נעֱֶלםַ — אֵיננֶּוּ מַאֲכָל עֲבוּרִי.”

הוּא הִנּיִחַ אֶת הַכַּף בַּצַּד,

והְִמְשִׁיךְ לשְׂוֹחֵחַ עַם תַּלמְִידָיו בְּחִיּוּךְ.

והְַגּלְיִדָה?

הִיא נמְַסָּה לאְִטָּהּ בַּצַּלּחַַת,

שִׁעוּר  נשְִׁאַר  הַתַּלמְִידִים  בַּלּבֵ  אֲבָל 

חָשׁוּב מְאוֹד:

לעֲַשׂוֹת  בָּא  שֶׁאָדָם  דָּבָר  כּלָ  לפְִניֵ 
לתֵָת רֶגעַ למְַחֲשָׁבָה, רֶגעַ שֶׁל אִפּוּק.

 פִּינתַ הַסִּפּוּר
להורים ולילדים
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להְַאֲזָנהָ לסִַּפּוּר בְּקַו 'ילְָדִים בַּדֶּרֶךְ': חַיּגְוּ 08-9190090 וּבַחֲרוּ אֶת מִסְפַּר הַסִּפּוּר הַמּוֹפִיעַ בֶּעָנןָ שֶׁמֵּעַל הַכּוֹתֶרֶת


